Titre Professionnel assistant de vie aux familles

OBJECTIFS

Dans le respect du cadre de la prestation et des limites de ses fonctions, I'assistant
de vie aux familles contribue au bien étre de toute personne (enfant, famille, personne
agée, personne ou enfant en situation de handicap, personne en convalescence ou
souffrant d’'une maladie) ayant besoin d’aide pour les actes essentiels du quotidien
de fagon réguliere ou ponctuelle. Il entretient le logement et le linge et assure la garde
d’enfants a domicile. Il adopte une posture professionnelle appropriée avec
bienveillance et empathie. Il communique avec la personne de fagon adaptée et CONDITIO NS D’ADMISSION
respectueuse de ses habitudes, de ses choix et de ses souhaits. Il travaille dans le PREREQUIS
souci d’optimiser la qualité de son intervention, d’assurer la satisfaction de la personne
et de lui apporter un service personnalisé. e ,
- Aucun prérequis

PROGRAMME - Par la voie de I'apprentissage sous

format de contrat de professionnalisation

CCP 1 - Entretenir le logement et le linge d’un particulier

- Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation d’entretien chez un Admission sur dossier
particulier.
- Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés.

- Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés.

ORGANISATIONS

CCP 2 - Accompagner la personne dans ses activités

essentielles du quotidien et dans ses projets Durée de la formation : 12 mois
- Etablir une relation professionnelle avec la personne et son entourage. Période de la formation : de Septembre
- Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations a Octobre

d’'urgence dans le cadre d’'une prestation d’accompagnement.
- Aider la personne dans la réalisation de ses projets et & maintenir un lien social. o :
- Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller et a se déplacer. Aider la personne Rythme de la f(_)rmatlon : pIu3|_eurs_
lors des courses, de la préparation et de la prise des repas. Adapter son intervention rythmes possibles selon la situation
a la personne en situation de handicap.
Cout de la formation : Financable via

CCP 3 - Assurer le relai du parent dans la garde de I’enfant a France Travail, OPCO
domicile

- Définir avec le parent le cadre de I'intervention auprés de I'enfant.

- Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant. ACCESSIBI |_|TE PSH

- Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors

de ses activités. N " : »

- Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des Les fQ' mat\ong so‘nt accessiples a

levers et couchers, de la toilette, de 'habillage et des repas. certaines cateégories de personnes
en situation de handicap, sous

MODALlTés PEDAG°G|QUES reserve de I'étude préalable de chaque

Nos formations alternent plusieurs méthodes : situation individuelle.
Collectives, individuelles, en sous-groupes et en autonomie.

Le formateur référent vérifie les ECF, la mise en situation pratique et les Travaux DEBOUCHES
collaboratifs.
- Auxilliraire de vie

- Assistant de vie

- Assistant ménager

VALIDATION DE TITRE ET EXAMEN - Garde d'enfant & domicile

Avant de présenter les stagiaires a I'examen final, le centre s’assure que ce dernier est
en conformité administrative et a été évalué tout au long de son parcours sur les
différents blocs de compétences exigés avec une mise en situation réelle (examen
blanc).

LNDL Formation met a disposition de son public des salles de formation équipées par
des rétroprojecteurs, ordinateurs et une bonne connexion Internet.

POURSUITE D’ETUDES

- Dipléme d’Etat de technicien de

Chaque CCP peut s’obtenir indépendamment (soit validation partielle). I’irjterventi(?p sociale et .fami”al
L’'examen final est composé de deux parties : orale et écrite (QCM, étude de cas). - Dipléme d’Etat de moniteur educateur

Cette formation permet d’obtenir un niveau 3.
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