LNDL

FCRMATFON

SAUVETEUR SECOURISTE DU
TRAVAIL (SST)

Date Durée de la formation
Entrees et sorties permanentes 14h (2))

Prérequis
Aucun prérequis nécessaire

e . Programme
Objectifs pédagogiques

- Acquérir les compétences necessaires pour
intervenir face a une situation d’accident du travalil

RoOle et missions du Sauveteur
Secouriste du Travail

- Définition et cadre réglementaire
- Présentation du programme de
formation

- Savoir effectuer les gestes de premiers secours et
alerter les secours

- Contribuer a la prévention des risques

Srotessionris|s dans. 'ontieprise Conduite a tenir face a une situation

d’accident
Moyens pédagogiques - Protéger et supprimer le danger
o . - Examiner la victime et faire alerter
- Alternance d'apports theoriques et de mises en - Secourir : gestes d'urgence et de
pratique premiers secours

- Utilisation de mannequins et de matériel de secours  préyention des risques

. , o professionnels
- Supports pédagogiques remis aux stagiaires

- Repérage des situations dangereuses

¢ Evaluation et validation - Propositions d’amélioration des
) conditions de travail
- Evaluation via des mises en situation

) Mises en situation et évaluation
- Evaluation certificative finale

- Exercices pratiques sur mannequins
- Obtention d’une carte de Sauveteur Secouriste du - Evaluation certificative des

Travail compétences
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Lieu

En présentiel, 5 rue de Lisbonne 93110
Rosny-sous-Bois

Délai d’acces

15 jours avant le début de la formation

Accessibilité

Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap, contactez-nous par mail a
formation@Indl.fr pour une analyse de vos besoins.

Public concerné

Tout salarié / individuel

€ Tarif et finnancement

Nos formations sont financables via 'OPCO de
I'entreprise ou des aides partielles ou integrales selon
le profil.

Nous contacter pour obtenir le devis.

Contact

Par téléphone au 01.45.28.28.78 / 07.49.61.35.33 ou
par mail a formation@Indl.fr
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