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LES BASES EN HYGIENE

Date

Prérequis

en restauration

- Niveau avanceé : expérience
confirmée en hygiéne alimentaire

@ Objectifs pédagogiques

- Sensibiliser aux enjeux liés a la sécurité alimentaire
et a 'importance de son implication au respect des
bonnes pratiques d’hygiene

- Initier aux connaissances neécessaires a la
compréhension des régles de bonnes pratiques

- Savoir mettre en place les moyens de maitrise
adaptés

Entrées et sorties permanentes

- Niveau débutant : aucun prérequis
- Niveau intermédiaire : expérience

Moyens pédagogiques

- Evaluation de niveau de démarrage pour déterminer
le niveau de départ

- Parcours personnalisé selon le niveau

- Alternance d’apports théoriques et de mises en
pratique

- Etudes de cas et jeux de role adaptés a chaque
niveau

- Support de cours numérique évolutif

&/ Evaluation et validation

- Evaluation via des mises en situation

- Etude de cas de diagnostic en groupe et
présentation d’une fiche de cadrage en individuel

- Obtention d’'une attestation de formation

ALIMENTAIRE

Durée de la formation
14h (2j), adaptable selon le
niveau

Programme
Niveau Débutant

- Réglementation de base en hygiene
alimentaire

- Hygiene corporelle et vestimentaire

- Bonnes pratiques de stockage et de
conservation des denrees

- Nettoyage et désinfection des locaux et
du matériel

Niveau Intermédiaire

- Analyse des dangers et points
critiques, méthode Guide des Bonnes
Pratiques d’Hygiene (BPH)

- Gestion des températures et des dates
limites de consommation

- Prévention des contaminations croisees

- Gestion des déchets et de la lutte
contre les nuisibles

Niveau Avancé

- Mise en place d’'un plan de maitrise
sanitaire

- Gestion des non-conformités et des
alertes sanitaires

- Formation et sensibilisation du
personnel a I'hygiene

- Audit et amélioration continue des
pratiques d’hygiéene
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Contact

Par téléphone au 01.45.28.28.78 / 07.49.61.35.33 ou
par mail a formation@Indl.fr

Lieu

Cette formation se déroule dans les locaux de
I'entreprise

Public concerné

Tout salarié / individuel

Délai d’acces

15 jours avant le début de la formation

Accessibilité

Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap, contactez-nous par mail a
formation@Indl.fr pour une analyse de vos besoins

Tarif et financement

Nos formations sont financables via 'OPCO de

I'entreprise ou des aides partielles ou integrales selon

le profil

Nous contacter pour obtenir le devis

Mise a jour le 25.04.2025



