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5 Rue de Lisbonne, 93110 Rosny-sous-Bois

Notre centre de formation est facilement accessible Mise en page et typographie
en transports en commun :

- Niveau Initial : Créer des mises en page

- Gare de Rosny Bois Perrier a proximité simples avec du texte et des images
- Métro ligne 11 - Niveau Basique : Utiliser les outils de
) RER, £ , , mise en forme du texte et des objets
- Plusieurs lignes de bus (dont les lignes 124, 245 - Niveau Opérationnel : Créer des
et 143) compositions complexes avec des
eléments liés
Modalités d’acceés a la formation - Niveau Avancé : Maitriser les fonctions

avancees de typographie et
Prise de contact au 01.45.28.28.78 / 07.49.61.35.33, d’alignement

par mail a formation@Indl.fr ou via notre formulaire - Niveau Expert : Concevoir des mises en
sur le site web page sophistiquées et créatives
Programme Gestion des éléments graphiques
Environnement et navigation - Niveau Initial : Insérer et positionner des
images et des formes de base
- Niveau Initial (1-349) : Identifier les éléments de - Niveau Basique : Appliquer des effets
base de l'interface InDesign et des transformations aux objets
- Niveau Basique (350-549) : Utiliser les fonctions de - Niveau Opérationnel : Créer et
base pour créer et modifier des documents organiser des bibliotheques d’éléements
- Niveau Opérationnel (550-724) : Personnaliser graphiques
I'environnement de travail et utiliser les raccourcis - Niveau Avanceé : Utiliser les fonctions
clavier avancées de dessin et de pathfinder
- Niveau Avancé (725-874) : Maitriser les options - Niveau Expert : Développer des
avancées de création et de gestion des documents illustrations vectorielles complexes

- Niveau Expert (875-1000) : Optimiser I'utilisation
d’'InDesign pour des projets complexes
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Couleurs et styles

- Niveau Initial : Appliquer des couleurs de base aux
objets

- Niveau Basique : Créer et utiliser des nuanciers et
des dégradeés

- Niveau Opérationnel : Utiliser les styles graphiques
et les styles de paragraphe

- Niveau Avance : Créer des motifs et des textures
complexes

- Niveau Expert : Maitriser les techniques avancees
de coloration et d’effets

Préparation et exportation

- Niveau Initial : Exporter des documents dans des
formats de base

- Niveau Basique : Utiliser les parametres
d’exportation predéfinis

- Niveau Opérationnel : Exporter des documents
optimisés pour I'impression et le web

- Niveau Avanceé : Utiliser les fonctions avancées
d’exportation et d’'optimisation

- Niveau Expert : Développer des workflows
d’exportation efficaces et adaptés aux projets

Objectifs

- Concevoir des mises en page professionnelles et
des publications
- Optimiser la création de documents

Méthodes mobilisées

- Cours en visioconférence avec un formateur
- E-learning / distanciel

Contact

Par téléphone au 01.45.28.28.78 / 07.49.61.35.33 ou
par mail a formation@Indl.fr
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Evaluation et validation

- Test adaptatif en ligne, 35 questions,
60 minutes

Tarif et financement
1700 €

Nos formations sont financables via
'OPCO de I'entreprise ou des aides
partielles ou intégrales selon le profil.

Accessibilité

Cette formation est accessible aux
personnes en situation de handicap,
contactez-nous par mail a
formation@Indl.fr pour une analyse de
VOS besoins

Les débouchés

- Graphiste

- Designer de mise en page

- Maquettiste / Infographiste

- Chef de projet PAO

- Freelance en création de supports
imprimes

Code RS : RS6957

Mise a jour le 15.07.2024



